
Um ein authentisches ‚Ja‘ zu sagen, 
übe auch das klare ‚Nein’
Datum: 26. April 2024 und 27. April 2024

Freitag: 14:00 bis ca 21:00       Samstag: 9:00 bis ca 19:00

20 Einheiten psychotherapeutischer (Gruppen-)Selbsterfahrung (Anrechenbar für Ausbildungen)
Veranstaltungsort: 1090 Wien, Lustkandlgasse 53/1

**Über das Seminar:**
Herzlich willkommen zur zweitägigen Gruppenselbsterfahrung für Psychotherapie-StudentInnen im 
Propädeutikum, Klinische- & GesundheitspsychologInnen in Ausbildung und angehende Lebens- und 
SozialberaterInnen!

Zwischenmenschliche Beziehungen waren immer schon komplex und vielfältig, ebenso das Verständnis für unser 
eigenes Selbst.
In guten Beziehungen gelingt es, dieser Komplexität mit Vertrauen und Klarheit zu begegnen.
Dafür ist es von entscheidender Bedeutung, über die Kunstfertigkeit des "Nein"-Sagens zu verfügen, um auch ein 
aufrichtiges "Ja" geben zu können. 

Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, ein Seminar voll psychodramatischer Arrangements und systemischer 
Strukturaufstellungen zu erleben, geleitet von zwei erfahrenen Psychotherapeuten aus den jeweiligen 
Fachrichtungen.

Diese zwei Tage dienen sowohl der praktischen Selbsterfahrung, als auch dazu, einen methodischen Einblick in 
die Therapiemethoden zu erleben.
Hier können Sie erleben, wie ein gut platziertes "Nein" Ihre Beziehungen stärken und ein authentisches "Ja" 
ermöglichen kann. Sie können beginnen, innere Hindernisse aufzulösen, die Ihnen bisher vielleicht ein "Ja" oder "Nein" 
erschwert haben.

Lernen Sie psychodramatische Gruppenprozesse und systemische Strukturaufstellungen kennen, die Ihnen helfen, 
unbewusste Muster und Dynamiken zu erkennen und hilfreiche Entwicklungen anzuregen.
So können Sie Impulse erleben, die Ihnen helfen können, sowohl besser Ihre Grenzen zu setzen als auch 
in stimmigerer Weise in Kontakt zu gehen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit Gleichgesinnten auszutauschen und in einem unterstützenden Umfeld
zu wachsen!
Unser Ziel ist es, mit Ihnen einen Raum zur Anregung von Entwicklungen für Ihre berufliche Praxis und 
persönliche Anliegen zu schaffen, damit Sie in Ihrem zukünftigen Beruf selbstreflektiert auf die Bedürfnisse 
Ihrer KlientInnen eingehen können.

**Hinweis:**
Bitte beachten Sie, dass diese Veranstaltung ausschließlich für Studierende der oben genannten Ausbildungen 
angeboten wird. Die Teilnahme erfordert kein Vorkenntnisse. Bereitschaft zur Selbsterfahrung wäre für die persönliche 
Weiterentwicklung hilfreich und wünschenswert. 

**Teilnahmegebühren:**
Die Teilnahmegebühr für die zweitägige Veranstaltung beträgt 495 € pro Person.
Die Anzahl der TeilnehmerInnen ist auf maximal 14 Personen begrenzt.

**Anmeldeprozess und Stornierungs-Regelung:**
Sie erhalten nach Ihrer Anfrage eine Reservierungsbestätigung und eine Rechnung, die Sie bitte binnen einer Woche 
überweisen. Damit ist Ihr Seminarplatz fix für Sie gebucht. Eine Stornierung ist gegen eine kleine 
Bearbeitungsgebühr von 10 € bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn möglich.

Bei einer kurzfristigeren Absage haben Sie die Möglichkeit, entweder eine ErsatzteilnehmerIn zu stellen (Person in 
Propädeutikum oder LSB-Ausbildung oder in diesen Berufen weiter fortgeschritten) oder die Kosten selbst zu 
übernehmen.

**Anmeldung:**
Um sich für das Seminar „Um ein authentisches ‚Ja‘ zu sagen, übe auch das klare ‚Nein’“
anzumelden, senden Sie bitte eine E-Mail an psychotherapie-venutti@gmx.at und
rufen Sie uns bei Rückfragen unter +43 660 226 26 36 an.

**Ihre Seminarbegleiter:**
Um mehr über Ihre Seminarleiter zu erfahren besuchen Sie bitte unsere Webseiten!

                        www.paul-venutti.at             www.praxis-koschitz.at
Wir freuen uns auf Sie!
Paul Venutti und Florian Koschitz 


